
TABLEAU ALLERGENES 

Derrière  mise à jour : 27/03/ 2026  

X : précense d ’allergènes –  o : traces possibles  

 Gluten                        Cr    Cr ustacés  Œufs  Poissons  Arachides  Soja  Lait  
Fruits à 
coque  

Céleri  Moutarde  Sésame  Sulfites  Lupin  

Baguette tradition  X             

Brique petit épeautre  X             

Pain aux graines  X       X      

Tourte de campagne  X             

Brique sans gluten         X      

Baguette sarrasin  X             

Brique aux fruits  X       X      

Tourte de seigle  X             

Pain Nutri seigle  X       X      

Pain complet  X             

Focaccia nature  X             

Moon bread         X      

Petit pain sans gluten         X      

Pain  complet graines  X       X      

Focaccia assaisonnée  X             

Trad choc  X             

Petits pains  X     X        

Pain de mie  X     X        

Babka noisette  X     X  X      

Brioche nature  X     X        

Cinnamon roll  X     X  X      

Pain burger  X     X     X   

Viennoise chocolat  X     X        

Babka pistache  X     X  X      

Brioche chocolat  X     X        

Viennoise nature  X             

Muffin  X     X        

Beignet  X     X        

Croissant  X     X o        

Chausson aux pommes  X     X o        

Mini croissant  X     X o        

Pain au chocolat amande  X     X o        

Mini pain au chocolat  X     X o        

Pain au chocolat  X     X o        

D rops  X     X o        

Bostok  X     X o        

Croissant amande  X     X o  X      

Granola         X   X   

Fromage blanc granola         X   X   



 Gluten                        Cr ustacés  Œufs  Poissons  Arachides  Soja  Lait  
Fruits à 
coque  

Céleri  Moutarde  Sésame  Sulfites  Lupin  

Salade de fruits             X  

Chimp cookie  X     X o  X    X  

Brownie ind        o        

Monkey cookie  X     X o  X    X  

Chia fruits rouges  X             

Mousse chocolat  X     X        

Brownie noix de pécan  X     X o  X      

Moelleux chocolat  X     X o  X      

Tarte fine pomme  X     X o        

Tarte poire chocolat  X     X o  X      

Tarte fine abricot pistache  X     X o  X      

Cake marbré  X     X o  X      

Cake citron  X     X o  X      

C ake banan e X     X o  X      

Madeleines  X     X  X      

Cannelé  X     X        

Flan vanille  X     X o        

Flan marbré  X     X o  X      

Éclair chocolat  X     X o  X    X  

Royal        o        

Paris -Brest pistache  X      o  X      

Cheesecake       X o  X      

Tarte citron  X      o  X      

Tarte fraise  X      o  X      

Craquant framboise        o  X    X  

Tarte myrtille  X      o  X      

Fermier  X     X    X X X  

Marin  X          X   

Caprese  X       X    X  

Summer  X     X  X      

Green dwich       X  X    X  

BLT  X     X     X   

Chick bun  X        X  X   

Banh mi  X         X X   

Lyonnais  X         X    

Kebab  X          X X  

Grecque             X  

Lentilles             X  

Green         X  X  X  

Red pasta  X       X    X  

Libanaise            X X  

Italienne         X   X X  

Gaspacho tomates  X           X  



Gaspacho concombre             X  

 Gluten                        Cr ustacés  Œufs  Poissons  
Arachide

s  
Soja  Lait  

Fruits à 
coque  

Céleri  Moutarde  Sésame  Sulfites  Lupin  

Carotte Fenouil           X  X  

Pastèque             X  

Hot dog  X     X    X  X  

Bacon cheddar  X     X        

Nordique  X     X     X X  

Croissant champi  X     X    X    

Focca verde  X     X        

Foccaica Tomates olive  X       X    X  

Foccacia o ignons lardons  X     X        

Foccacia Poivrons  X             

Quiche Lorraine  X     X o    X    

Quiche Thon tomate  X     X o    X    

Quiche Légumes d’été  X     X o    X    

Lasagne d’été  X     X o        

Émincé provençal  
X     X   X X    

 

 


